
第 Ⅱ 部
各ブロック会議



【東北・北海道ブロック】 
平成 2４年度 東北・北海道精神保健福祉センター所長会総会及び研究協議会 
 

日 時 平成 24 年 5 月 31 日（木）～6 月 1 日（金） 
場 所 秋田県秋田市中通 2-6-1 秋田ビューホテル 
参加者 21 名 

○１日 
１ 所長会総会 
＜次第＞ 
１ 開 会 
２ 挨 拶 東北・北海道精神保健福祉センター所長会会長 田邉 等 

秋田県健康福祉部長 市川 講二 様 
３ 協 議 

(1) 平成 23 年度事業報告及び収支決算報告について 
 (2) 会計監査報告 
 (3) 平成 24 年度事業計画及び収支予算（案）について 
 (4) 会則及び役員について 
 (5) その他・意見交換 
  ① 全国精神保健福祉センター長会常任理事会から最近の話題について情報提供 
  ② 各センター（および所長の）近況、今年度の取り組み 
  ③ 今後のセンター、センター長会の取り組みやあり方について 
 
２ 職員事業情報交換会 
 所長会開催と同時並行で、以下のテーマで職員による事業情報交換会がなされました。 
 (1) 医療保護入院届・自立支援医療等に関すること 
 (2) 自殺対策等に関すること 
 (3) ひきこもり等に関すること 
 (4) その他 
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○２日目 
１．東北・北海道精神保健福祉センター研究協議会 
例年通り２日目は、調査研究、実践報告、症例検討など研究発表の場で、討論しました。 
 
２．平成 2４年度東北・北海道精神保健福祉センター研究協議会プログラム 
９：２５  開 会 
９：３０～１０：３０   座長  岩佐 博人（青森県精神保健福祉センター所長） 

№ 演    題 所 属 発表者 
１ 北海道における「地域依存症対策推進モデル事業」の取

り組み 
北海道 堀 美智枝 

２ 自殺予防情報センター（こころの絆センター）の取り組

みについて 
仙台市 小林 敦子 

３ 当センターにおける自死遺族支援の取り組みについて 山形県 石澤里起子 

４ 精神科医療機関を対象とした自殺実態調査 福島県 畑  哲信 

 
１０：３０～１０：４５ 休憩 

 
 
１０：４５～１１：３０   座長  鎌田 隼輔（札幌市精神保健福祉センター所長） 
５ ひきこもり支援を目的とした青年グループケア活動につ

いて 
札幌市 森本 愼子 

６ ひきこもりケースにおける父親の役割について 
－思春期・青年期家族教室での実践を通じて－ 

青森県 鈴木 早苗 
 

７ ひきこもりへの「手紙」によるアプローチについて 秋田県 佐藤 玲子 

 
１１：３０ 次期開催市挨拶  札幌市精神保健福祉センター所長 鎌田 隼輔 
 
１１：４０ 閉会 
 
紙上発表 
１ 東日本大震災における宮城県心のケアチーム活動報告 宮城県 小原 聡子 
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平成２４年度関東甲信越ブロック精神保健福祉センター連絡協議会事業報告 
 
１ はじめに 
  本会は、新潟県、新潟市、長野県、栃木県、群馬県、茨城県、神奈川県、横浜市、川崎市、 
相模原市、千葉県、千葉市、埼玉県、さいたま市、東京都（東京都立精神保健福祉センター、東京

都中部総合精神保健福祉センター、東京都多摩総合精神保健福祉センター）山梨県の１８ヶ所の精

神保健福祉センターで構成されている。 
 精神保健福祉センターの業務における技術の向上と情報交換を図り、地域精神保健福祉の推進、

連携に資することを目的に年１回開催している。 
 平成２４年度は、川崎市精神保健福祉センターが事務局を担当した。 
 
２ 協議会 
  日 時：平成２４年１２月１３日(木)～10 日(金) 

場 所：川崎市産業振興会館 ホール・会議室等 〒212-0013 川崎市幸区堀川町６６番地２０ 

  主な内容： 

（１）全体会Ⅰ 講演①「精神保健福祉の最新の動向」 
講 師：厚生労働省社会・援護局精神・障害保健課 課長補佐 髙鹿 秀明氏 

             講演② 「行政機関に期待すること」 
講 師：厚生労働省社会・援護局総務課 課長補佐 鶴見 隆彦氏 

     （２）全体会Ⅱ 講演 「災害精神保健における行政の役割」 
               ～クリティカルパスの有用性について～ 

講 師：国立精神・神経医療研究センター精神保健研究所 
災害等支援研究室長 鈴木 友理子氏 

 
     （３）分科会Ⅰ 第１分科会「ひきこもり・思春期」    
             情報交換会「精神医療審査会」      
     （４）全体会Ⅲ 各分科会からの報告 
     （５）分科会Ⅱ 第２分科会「今後の精神保健福祉センターのあり方について」 
             第３分科会「自殺予防対策」      
     （６）全体会Ⅳ 各分科会からの報告                  

  以上 
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        【中部・近畿ブロック】 

平成２４年度 中部・近畿ブロック精神保健福祉センター長会 

日時：平成２５年２月２２日（金）１４：００～１７：００ 

場所：大阪府こころの健康総合センター ４階 特別会議室 

 

１ 照会事項 

 

２ 精神保健福祉センターの現状と課題 

 番

号 
事   項   名 

提出者 

中
・
近
共
通 

1 自殺ハイリスク者対策としてのうつ病対策の強化と、未遂者の再度の自

殺企図を防ぐ体制づくりについて  

神戸市 

中
部
ブ
ロ
ッ
ク
照
会 

2 センターの業務見直し等について 石川県 

3 うつ病患者に対する認知行動療法の実施状況およびセンターにおける

取り組み状況について 

静岡県 

4 自立支援医療費の支給認定の向精神薬３種類以上の処方の処理につい

て 

静岡県 

近
畿
ブ
ロ
ッ
ク
照
会 

5 各府県市における２６条通報の状況  滋賀県 

6 自殺対策における、本庁、精神保健福祉センター、地域自殺予防情報セ

ンター等の役割分担と、地域自殺予防情報センターの位置づけ、機能に

ついて 

滋賀県 

7 措置診察を行う際、本人の弁護人が立ち会いを希望した場合の取り扱い

について 

京都府 

8 毎年実施している精神科病院実地指導時に同時に行う実地審査におい

て、措置入院患者の判定が「措置入院不要」となった場合の取り扱いに

ついて 

京都府 

9 ①自殺対策における、市町村への働きかけについて 

②ゲートキーパー事業の推進の仕組みについて 

奈良県 
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平成２４年度 中部ブロック精神保健福祉センター長会・連絡協議会  
 

日 時 ： 平成２４年７月２７日（金）１３：１５～１７：００ 

会 場 ： 福井県繊協ビル ８階 大ホール 

（講演会、全体会、連絡協議会） 

８０７号室（センター長会） 

１ 挨拶 福井県精神保健福祉センター所長 天谷 泰公 氏 

２ 講演 「被ばく医療について－医療従事者、行政機関に伝えたいこと－」 

  講師  福井県立病院 救命救急センター 前田 重信 医長 

３ 全体会（自己紹介・次回当番県） 

４ センター長会照会事項 

  １．センターの業務見直し等について       （石川県） 

  ２．うつ病患者に対する認知行動療法の実施状況および 

センターにおける取り組み状況について    （静岡県） 

   ３．自立支援医療費の支給認定の向精神薬３種類以上の処方の処理について 

                           （静岡県） 

５ 連絡協議会照会事項 

  １．精神医療審査会の事務改善について  （富山県） 

  ２．自立支援医療判定会議等の情報提供について （石川県） 

  ３．自立支援医療費の支給認定時の投薬内容（向精神薬３種類以上） 

の確認について            （浜松市）   

  ４．自立支援医療費支給認定のやむ得ない事情により病院を複数指定する場合の 

判定会の判断基準について        （福井県） 

  ５．「こころのケアに関する緊急支援」の実施状況について （静岡県） 

  ６．精神保健福祉協会の事務局体制と精神保健福祉センターの関わりについて 

                              （静岡県） 

７．精神保健福祉センターと他職域との職員間異動状況および人員要求について 

                               （福井県）  

  ８．ひきこもり地域支援センターの設置状況と全国連絡協議会への参加について 

                           （福井県） 

  ９．精神保健福祉士受験資格取得のための学生実習受け入れについて（福井県） 

６ 連絡協議会協議事項 

  センターで行われているアルコール、薬物問題への取り組みについて（愛知県） 
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平成２４年度近畿ブロック精神保健福祉センター長会 
 

日時：平成２４年１１月１４日（水） １３：３０～１７：００ 
場所：奈良県社会福祉総合センター ６階 第 3 会議室 

            
１ 講演 
   「統合失調症－現在の考え方－」 
          講 師： 奈良県立医科大学 精神医学講座 岸本年史 教授 
２ 議題 
 
照会事項 
 
 １．各府県市における２６条通報の状況      （滋賀県） 

   （１）平成２３年度の２６条通報の件数 

   （２）うち、措置診察を実施した件数 

   （３）措置診察以外の面接等（本人との何らかの接触）を行った件数 

   （４）（３）の面接等を実施する上での課題の有無と、その内容 

 

 ２．自殺対策における、本庁、精神保健福祉センター、地域自殺予防情報センター等の

役割分担と、地域自殺予防情報センターの位置づけ、機能について （滋賀県） 
 
 ３．措置診察を行う際に、本人の弁護人が立ち会いを希望した場合の取り扱いについて 
                               （京都府） 
 
 ４．毎年実施している精神科病院実地指導時に同時に行う実地審査において、 

措置入院患者の判定が「措置入院不要」となった場合の取り扱いについて 

                            （京都府） 

 

 ５．① 自殺対策における、市町村への働きかけについて  （奈良県） 

   ② ゲートキーパー事業の推進の仕組みについて 
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平成 24 年度 北陸ブロック精神保健福祉センター連絡協議会 

 

日 時：平成 25年 2 月 12 日（金）14:00～17:00 

場 所：福井県精神保健福祉センター 多目的研修室 

参 加：富山県、石川県、福井県 

 

１ 開 会 

 

２ あいさつ 

 

３ 議 題 

 （１）協議事項 

    ① 精神保健福祉センター及び保健所等の精神保健福祉担当者の育成について 

 

 （２）情報交換事項 

    ① 心の健康センターの役割について 

    ② 自立支援医療費（精神通院支給認定及び精神障害者保健福祉手帳交付決定に 

係る審査会の根拠規定等について 

     ③ 精神保健福祉センターの重要な業務である「調査・研究」の予算対応について 

    ④ 精神医療審査会員の選任について 

    ⑤ ひきこもり地域支援センターについて 

 

 （３）その他 

 

４ 閉 会 
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センター長会会報 
 

【中国・四国ブロック】 

 

平成２４年度 中国・四国精神保健福祉センター所長及び同主管課担当者合同会議 

 

【開催日時】 平成２４年９月６日（木）、７日（金） 

【開催場所】岡山衛生会館 

【開催内容】 

（１）９月６日 

① 分科会ⅠA 「当事者グループ活動」 

パネリスト スピーカーズ・ビューロー岡山 代表者 関常夫氏 

NPO 法人 マインド   代表者 多田伸志氏 他 当事者 

分科会ⅠB 「就労支援活動」 

パネリスト NPO 法人 鳥取青少年ピアサポート 理事長 山本恵子氏 

       障がい者千人雇用センター  ワーカー 前田光彦氏 

② 全体会議  「アウトリーチ推進事業」 

「保健医療計画」 

（２）９月７日（金）  

① 分科会ⅡA  「自立支援医療・精神障害者保健福祉手帳の認定関連の事項」 

 「精神医療審査会関連の事項」 

② 分科会ⅡB 「自殺予防対策事業関連の事項」 

       「精神保健福祉電話相談関連の事項」 

「精神科救急医療体制整備事業関連の事項」 

「地域移行・地域定着支援事業関連の事項」 

「精神科病院入院患者の死亡事故等への対応関連の事項」 

「その他」 
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【九州ブロック】 
 

平成２４年度九州ブロック精神保健福祉センター所長会及び研究協議会 
 

                 日 時：平成２５年２月７日（木）～８日（金） 
                 場 所：ウエルシティー宮崎 ２階関之尾の間 

開催県：宮崎県 
 
１ 参 加 
  福岡県、佐賀県、長崎県、大分県、熊本県、宮崎県、鹿児島県、沖縄県、北九州市、

福岡市、熊本市 
 
２ 開催内容 
○１日目  平成２５年２月７日（木） 
（１）あいさつ 宮崎県福祉保健部長 土持 正弘 
 
（２）講  演 厚生労働省精神・障害保健課 

       心の健康づくり対策監 河嶌 譲 様 
 
（３）研究協議会 

 ➀協議事項 
  1) 「入院制度に関する議論の整理」（平成２４年６月とりまとめ）に係る 
    各県（市）の意見等について（大分県） 
  2) 精神障害者福祉手帳におけ「長期薬物治療下」の考え方（宮崎県） 
  
➁情報交換 

1) 広汎性発達障害における自立支援医療の範囲について（福岡県） 
2) 薬物依存やギャンブル依存、発達障害、うつ病等の家族教室及び当事者

支援の実施について（福岡県） 
3) ひきこもり対策推進事業について①（福岡県） 
4) ひきこもり対策推進事業について②（福岡県） 
5) 保健医療計画策定について（佐賀県） 
6) 自殺未遂者向けの支援強化への取組について（佐賀県） 
7) 精神科救急医療体制の整備について（佐賀県） 
8) 措置入院者の定期病状報告書の進捗管理について（長崎県） 
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9) 医療保護入院者の入院届け等における『医療保護入院の必要性』欄の記

載について（長崎県） 
10) 精神障害者地域移行・地域定着支援事業における各県・市・精神保健福

祉センターの現状や取組状況について（長崎県） 
11) 診断書作成について（熊本県） 
12) 発達障害、高次脳機能障害の場合の受診状況について（熊本県） 
13) 年金証書の写しによる精神障害者保健福祉手帳の交付について（大分県） 
14) 県地域防災計画等における災害時のこころのケア体制およびセンターの

位置づけについて（大分県） 
15) 災害時のこころのケアマニュアルについて（大分県） 
16) 手帳の判定結果（承認・不承認、等級）に関する申請者への説明につい

て（宮崎県） 
17) 年金証書の写しによる精神障害者保健福祉手帳の障害等級の認定におけ

る添付書類について（宮崎県） 
18) 手帳・自立支援医療の交付処理日数の短縮及び交付事務の流れについて 

（宮崎県） 
19) 精神障害者保健福祉手帳の更新の通知について（鹿児島県） 
20) 医療保護入院者の定期病状報告書等の提出状況の管理について 

 （鹿児島県） 
21) 精神医療審査会及び精神障害者通院医療費公費負担等判定委員会の委員

の確保について（沖縄県） 
22) 自立支援医療（精神通院）における所得区分の認定について（沖縄県） 
23) 心のケアチーム体制整備事業について（沖縄県） 
24) 措置入院者の退院等請求において「他の入院形態への移行が適当」とす

る結果が出た場合の取扱いについて（熊本市） 
25) 精神障がい者ピアサポーターの養成事業及びピアサポーターの活動支援

について（熊本市） 
 

（４）九州ブロック精神保健福祉センター所長会 
 
○２日目  平成２５年 2 月８日（金） 
視 察  宮崎県精神医療センター 
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平成２４年度第１回全国精神保健福祉センター長会・大都市部会 
 
開催日時 平成２４年７月１９日 
開催場所 アジュール竹芝 
出席者  札幌市、仙台市、さいたま市、千葉市、横浜市、新潟市、静岡市、 
     浜松市、名古屋市、京都市、大阪市、堺市、神戸市、 
     広島市、北九州市、福岡市、熊本市 
事務局  川崎市 
 
１ 開催挨拶 
   川崎市精神保健福祉センター所長 伊藤 真人 
 
２ 新規加入都市挨拶 
   熊本市こころの健康センター所長 井形 るり子 
 
３ 全国精神保健福祉センター長会、副会長挨拶 
   さいたま市こころの健康センター所長 黒田 安計 
 
４ 協議事項 
   今後の大都市における精神保健福祉センターのあり方について 
 
５ 照会事項 
① 「医療保護入院者の入院届」の陳述者氏名欄の記入について【札幌市】 

 
② 「医療保護入院者の入院届」の書類提出遅延状況とこれに対する審査の 
対応について                      【千葉市】 

 
③ 精神医療審査会における予備委員の委嘱状況について   【横浜市】 

 
④ 精神医療審査会における書類審査で「入院が不適当」とされた事例の有 
無と判断理由について                 【相模原市】 

 
⑤ 精神障害者保健福祉手帳用診断書の開示請求への対応について 

【横浜市】 
⑥ 自立支援医療費の判定方法・判定体制について      【新潟市】 
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⑦ 「自立支援医療費の支給認定について」の一部改正（H24.3）への対応 
について                       【新潟市】 

 
⑧ 手帳による自立支援医療費の申請について        【岡山市】 

 
⑨ 精神障害者保健福祉手帳の等級判定の考え方について   【熊本市】 

 
⑩ 精神保健福祉センターと管轄保健所との連携状況について 【横浜市】 

 
  ⑪ 精神保健福祉相談におけるメール相談について      【広島市】 
 

⑫ こころの緊急支援事業について             【浜松市】 
 

⑬ 自殺対策の組織体制および地域自殺予防情報センターの設置状況につ 
いて                         【北九州市】 

 
⑭ 自立支援医療（精神通院医療）受給者証の交付方法について【神戸市】 

 
６ 次回開催都市挨拶 
   横浜市こころの健康相談センター相談援助係長 小栗 由美 
 
７ その他 
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平成 24 年度 第 2 回全国精神保健福祉センター長会大都市部会  

 

日時：平成25年2月28日（木） 13時30分～16時30分 

場所：都市センターホテル 

出席者：林所長（仙台市）、黒田所長（さいたま市）、井上所長（千葉市） 

伊藤所長、津田課長補佐（川崎市）、鈴木所長、小池主幹、関主査（相模原市） 

福島所長（新潟市）、根本参事（静岡市）、二宮所長（浜松市）、新畑所長（名古屋市） 

波床所長（京都市）、以倉所長（大阪市）、森川所長（堺市）、柿本所長（神戸市） 

太田所長（岡山市）、谷山課長（広島市）、三井所長（北九州市）、河野所長（福岡市） 

井形室長（熊本市） 

欠席：札幌市 

事務局：横浜市 

 

１ 開会挨拶 

  横浜市こころの健康相談センター長   白川 教人 

２ 全国精神保健福祉センター長会副会長挨拶 

  さいたま市こころの健康センター所長  黒田 安計 

３ 協議事項：なし 

４ 照会事項 

 (1) ひきこもり支援について 

 (2) 精神障害を支給事由とする年金受給者の精神障害者保健福祉手帳の判定について 

 (3) 自殺対策における若年層への取組について 

５ 次回開催都市あいさつ 

  相模原市精神保健福祉センター所長  鈴木 志麻子 

６ その他 

以上     
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